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Régészeti névénytan

Ken£z ARPAD

A tudomdnyég rovid jellemzése

A palaco-ethnobotanika, vagy archaeobotanika, amelyet Magyarorszdgon régészeti novénytannak
neveziink, a botanika résztudomdnya, nagyon sok tudomdnydg felé alkot hidat (régészet, tdjtoreénet
egyéb tdrsadalomtudoményok stb.). E tudomdnydg els6sorban az ember és kdrnyezete kozotti kap-
csolatot, ezen beliil is a névénytermesztés torténetét, az ember vegetdcidra gyakorolt hatdsat vizsgalja.
A névényi makro maradvinyok (magok, termések, szdrdarabok) feldolgozdséval segiti az akdr t5bb
ezer évvel ezel8tti vegetdci6, mezdgazdalkoddsi és tapldlkozdsi szokdsok megismerését.

Magyarorszigi helyzet

A magyarorszdgi archacobotanika megalapitéjdnak Deininger Imrét tekinthetjiik. A vizsgdlatokat ké-
s6bb f8ként botanikusok vagy muzeolégusok esetenként régészek végezték. Sok ilyen magyar kutatét

fel lehetne sorolni, de kimondottan archaecobotanikai kutatémunkdval foglalkozék P. Hartydnyi Bor-
béla és Fiizes (Frech’) Miklds voltak. Jelenleg Gyulai Ferenc és tanitvdnyai képviselik a hazai régészeti

ndvénytant a Szent Istvan Egyetem Kornyezet- és Tdjgazddlkoddsi Intézetében.

Médszerek

E tudomdny csak névényi makro maradvanyokkal foglalkozik, amelyek elsésorban szeniilt (faszén-
jellegti), vagy légmentes koriilmények kozéte szubfosszilizdlédott dllapotban keriilnek elé. A morfo-
l6giai bélyegek tobbé-kevésbé megdrzddnek, igy lehetévé téve a fajok azonositdsit. A hatdrozdshoz
Schermann Szildrd nagyszabdsa és igen részletes Magismeret L.-1I. cim{i mive, esetenként Brecher
Gyula Magismereti atlasz cim@ munkdja ajdnlott. A szakirodalmi héttéren kiviil feltétleniil sziikséges
a mintdknak recens, modern kori mag illetve novényi anyaggal torténd osszevetése.

A termések és magvak nem mindig maradnak fenn, ezért a fajlistdb6l nem kovetkeztethetiink az
egykori novénytdrsuldsokra, hiszen tdrsulds alkotd, karakterfajok is hidnyozhatnak. A fajokhoz vi-
szont hozzdrendelhet8k az 6koldgiai igényt jelzd szdmok, melyek alapjdn a termdhely értékelhetd,
ezéltal az egykori vegetdciés kornyezet rekonstrudlhatéva valik. Az archaeobotanika f6ként mezd-
gazdasdgi teriiletek kultirndvényeit és az azokhoz kapesol6dé gyomflérdt kutatja, de Anglidban mér
a torténeti korokban lezajlott legeltetési rendszerek feltdrdsira vonatkozd ismeretanyag is fellelhetd,
igaz még csak kisérleti szinten.
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A novényi maradvényok régészti feltdrdsok sordn keriilnek el8; szemétgddrokbél, kutakbél, mag-
tdrakbol vagy mds egyéb épiiletmaradvanyokbdl, ritkdn sirokbol. Tovdbbd megtaldljuk Sket kera-
midkon, paticsfalakban, vakolatokban lenyomatok formdjéban. Extrém esetnek szdmit egy szibériai
lel8hely, ahol a permafrost szintjében egy tasakospatkdny faj foldalatti magtdrdban, a fagy hatdsira
8rz8dtek meg a ndvényi részek, de idesorolhatdk az egyiptomi mimiasirokban taldle magvak is.

A régészek dltal biztositott foldmintdkat (amelyben a magvak, termések taldlhatdk) alapvetSen két
eljdrdssal lehet feldolgozni: szdrazon szitasorozattal, vagy nedvesen flotdldssal (iszapoldssal). Az utéb-
bi, f6ként a szeniilt magok esetén haszndlatos, hiszen a viz felszinére feltszé szerves maradvényok
konnyen felfoghatdk és visszanyerhetSk. Az iszapolds szitasorozaton keresztiil tdrténik, hiszen igy a
szerves anyagokat méret szerint mdris osztdlyozhatjuk. Ez utdn a megszdritott diaspérdkar ,kézzel”,
szabadszemmel és mikroszkdp alate valogatjuk ki az egyéb szennyezdanyagokedl (dsvdnyi szemesék,
fémdarabok, csontok, csigahdzak stb.). Miutdn mdr 6sszegy(ijtott magokkal és termésekkel van dol-
gunk, kdvetkezhet a végleges identifikdlds, azaz a fajok meghatdrozdsa és a darabszdmok feltiintetése.

A tovébbiakban néhdny izelitdt adunk az archacobotanika segitségével vizsgilhat$ tények koziil:

— Milyen névényfajokat, esetenként fajedkat termesztettek a torténeti korokban?

— Mennyire kovethet8k a nemesitési folyamatok?

— Milyen tdplalkozdsi szokdsok voltak a torténeti korokban? (Olykor kdsa és kenyérmaradvé-
nyok is el8keriilnek, de mocsdrban felfedezett mimia gyomortartalmédnak vizsgdlata is ide
tartozik.)

— Milyen névénytermesztési rendszereket alkalmaztak egykor? Hogyan zajlott pl. a betakaritds,
a tarolds, a tisztitds, a kdztes vetés vagy az egylitt termesztés

— Nyomon kisérhet8-e a gyomnovények kultirnévénnyé vildsa, vagy a kultirnovények gyom-
névénnyé valdsa?

— Kévethetd-e az adventiv és invaziv fajok megjelenése és terjedése?

Esettanulmdny

A magyarorszdgiarchacobotanikai kutatds taldn legrégebb 6ta tarté munkdjaa Keszthely-Fenékpusztdn
taldlhat6 castrum (Kr. u. V. sz.) nvénymaradvényainak feltirdsa és feldolgozésa. Csik Arpad régész
1902-ben figyelt fel el8szor névényi maradvdnyokra az er8d romjainak feltdrdsa sordn.

Ezt kovet8en csak mintegy hét évtizeddel késébb, csak az 1970-es években keriilt sor
archaeobotanikai vizsgalatokkal kiegészitett dsatdsra. Fiizes (Frech’) Miklés, a Balatoni Mizeum
archaeobotanikusa ekkor t6bb zsdk féldmintdt gytjtdte. Csakhogy korai haldla megakadalyozta a
feldolgozd munka befejezését. A *90-es évek végétdl Gyulai Ferenc vitte tovdbb a névényleletek fel-
dolgozdsat, majd 2009-t8l a szerzd foglalkozik vele. A régészeti feltdrds nem fejez8dott be, egy né-
met-magyar egyiitemiikddés sordn lipesei és zalai régészek jra feltdrtdk az erdd teriiletének egy részét.
Munkdjuk sordn kiildnboz8 helyekrdl (terrazzo padlébdl, fal alapozdsa mellél stb.) vettek f6ldmintd-
kat, amelyekbdl virhatéan tjabb szeniilt magvak és termések keriilnek eld.

A fenékpusztai er8dbél el8keriilt névényi makromaradvdnyokkal kapcsolatban az aldbbiakat je-
lenthetjiik ki:

— Eddig mintegy 53 novényfaj tobb mint félmillié6 darab maradvénydt sikeriilt meghatdrozni.

— Feltételezhetden az er8d egy barbér (gét, egyesek szerint 2magyar?) tdmadds kovetkeztében,
tlizvész miatt pusztult el. A magvakkal teli horreum is ekkor égett le.

— A legtobb névénylelet a déli erédkapunal hizédé e betdltésébdl keriile eld, ahova a szénné
égett gabondt egykoron kihordtak.

— Féként kultdrnévény fajok maradvényait taldltuk meg. A gyomnovények kisebb ardnyban
szerepelnek. Mivel ezek magas novéstiek és viszonylagosan gyéra szamuk, kévetkezésképpen
sarlgval arattak és alaposan megtisztitottdk a learatott gabonit.

— A buza és drpafajokndl alfajokat és valtozatokat is el lehetett kiiloniteni: csupasz 4rpa
(Hordewm wvulgare subsp. distichum var. nudum), torpe buza (Triticum aestivum subsp.
compactum). Mindez fejlett ndvénytermesztési ismereteket feltéeelez.
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A leleteket els6sorban a fent emlitett csupasz drpa alkotja, aminek 8rleményébdl valészindsit-
hetSen nagy mennyiségben kdsdt f6ztek, buzaliszttel keverve kenyeret siitteek. Ilyen kenye-
ret dltaldban a szolgdk és katondk fogyasztottak. Az eréd teriiletén tobb kemence maradva-
nydt is feltdrtdk. Mindezek a tények tehdt egy nagy létszdmu hadsereg dllomdsozdsat sejtetik.
A hiivelyes névényeket, mint a lencsét (Lens culinaris subsp. macrosperma), a cicotlencsét
(Vicia ervilia) és a 16babot (Vicia faba) magas fehérjetartalmuk miatt, elképzelheten a buzi-
val vagy az drpdval osszef8zve fogyaszrottdk.

A légyfogd (Myagrum perfoliatum) és a sémorje (Neslea paniculata) a gabona mediterrdn szdr-
mazdsdra is utalhat ugyanis e két keresztes ndvény leginkdbb a déli teriileteken elterjedt.
Olajfa (Olea europea) termésének csonthéja is el6keriilt, amit feltehetden hordéban, ecetes
lében savanyitva és tartdsitva hoztak magukkal szintén a mediterrdneumbdl.

A gytumolcsfajok, mint a dié (Juglans régia), a mogyord (Corylus avellana), az 8szibarack
(Prunus persica), a bortermd sz818 (Vitis vinifera subsp. vinifera, két eltérd magalakkal, ami
szintén a nemesités jele) és a hdzi berkenye (Sorbus domestica) a magas szint(i hortikultirdra
utalnak.

Osszességében tehdt a novényi, dllati és emberi maradvényok egyértelmien rimutatnak egy
olyan atlanto-mediterrdn népcsoportra, akik feltehetéen az erédst laktdk. Torténelmi adatok-
kal 6sszevetve taldn éppen Avitus rémai csdszdr 1égidja tartézkodott Keszthely-Fenékpusztdn
a castrumban, ami Kr. u. 455-ben keleti gét tdmadds hatdsdra leégett. A castrum neve egyko-
ri frott forrdsok és egy térkép alapjdn feltételezheten Valcum volt.
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