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Az 6nall6 tudomanyként egyetemi tanszékkel rendelkezé diszciplinak kozil a
néprajz elismerése és értékelése a legvitatottabb. E tudomanyag létjogosultsagat
gyakran megkérdodjelezik, avittnak vagy éppen nacionalistanak tartjak. Az
el6adas ezekre a vadakra is megprobal valaszolni, mikozben felvazolja a
néprajztudomany torténetét, és bemutatja, hogy a mult szokasainak ismerete
hogyan adhat valaszt a jelen dilemmaira.

I. A néprajztudomany el6zményei és kialakulasa

Az idegen népek népszokasaira, feltiné kilsé tulajdonsagaira, a viseletre, a
lakasra, a viselkedésre vonatkoz6 adatokat mar az Okorban is gyGjtotték:
Hérodotosz, Plinius, Tacitus f6ldrajzi és torténeti munkaiban talalkozunk efféle
leirasokkal, kés6ébb pedig a koézépkori utleirasokban, Carpini, Rubruk, Marco
Polo emlékezéseiben vagy a felfedezések koraban Colombus, Magellan, Cook,
Bougnville vagy Amerigo Vespucci jelentéseiben és napléiban olvashatunk
ilyesmit.

A magyar népkoltészetre mar Szent Gellért felfigyelt. A 11. szazadbdl rank
maradt legenda szerint tarsaval egy faluban megszallva hallotta az éjszaka buzat
6rl6 szolgaldleany dalat, melyet 6 a magyarok szimféniajanak nevezett.
Anonymus, a 13. szazad névtelen tOrténetirdja a magyarok tetteir6l szolo
Gestajaban megemliti, hogy a honfoglalé hésok gyézelmeikr6l éneket
szereztek, vagyis az 6 idejében még hésdalokat énekeltek a honfoglalasrol.
Egyébként elitélte és hazugsagnak tartotta a parasztok ,,csacsogasat”, egytigyd
beszédét, vagyis a szajhagyomanyt, melybdl azonban & is meritett. A Szent
Laszlo életérdl készitett falfestményeken a hdésdalok jeleneteire ismertnk.
Balassi Balint pedig verseit az akkor kozkedvelt és kozismert magyar, német,
tot, lengyel és torok népdalok dallamaira irta, ,,Ad notam”- megjegyzéssel.

L. 1. A népkoltészeti gvljtések és az orszagismereti munkak

Népkoltészetink — gyljtésére nalunk Herder ¢és a  Grimm  testvérek
munkassaganak hatasara kertlt sor, s azota koltészetiink és irodalmunk vissza-
visszanydl e gazdag forrashoz egészen napjainkig. Csokonai Vitéz Mihaly,
Pet6fi Sandor népdalokat jegyzett fel, Arany Janos nemegyszer a dallamok
leirasara is vallalkozott lelkiismeretes pontossaggal. Erdélyi Janos, Gyulai Pal,
Kiss Aron nemcsak szervezték a gytijtémunkat, hanem a népkoltészet elméleti
kérdéseivel is foglalkoztak, de Moricz Zsigmond (aki maga is sokat gydjtott),
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Ady Endre, Tamasi Aron, Kanyadi Sandor, Nagy Laszlé6 kéltészete is
elképzelhetetlen a népkoltészet nélkiil, ahogy Bartok Béla, Kodaly Zoltan,
Lajtha Laszlo, Jardanyi Pal, Bardos Lajos muzsikaja is a népzene nélkul.

A mai magyar néprajztudomany masik gyokere a felvilagosodas koraban
elkezdett, maig folytatott orszagismereti-allamismereti munkak sora. Az
uralkodék jobban meg akartdk ismerni azt a népet, melyen uralkodtak, hogy
annak allapotat, erejét, muveltségét erdsitsék, emeljék, s ezaltal az allam
politikai hatalmat noveljék. Ezek a leirasok a hianyokra, az elmaradottsagra, a
szegénységre, a muiveletlenségre hivjak f6l a figyelmet, hogy ezeken a bajokon
jo torvényekkel segithessen az allam. A kolt6k, miavészek tehat tanulnak a
néptdl, az allamismereti munkak szerz6i pedig tanitani akarjak a népet. Bél
Matyas, Tessedik Samuel, Berzeviczy Gergely a nép elmaradottsagarol, a
javitando hibakrdl irnak, és a hibak kikiiszoboléséért kiizdenek.

L. 2. A néprajz az egyetemeken

Magyarorszagon Katona Lajos mar a 19. és 20. szazad forduldjan tartott
népkoltészetrol egyetemi el6adasokat az irodalomtorténethez kapcsolodva, és a
toldrajz szakon is hallhattak néprajzi el6adasokat a didkok. Az els6 néprajz
szakos egyetemi magantanar Herrmann Antal lett 1898-ban Kolozsvarott, majd
1921-t61 Szegeden. Ezt a rangot Gyortfy Istvan 1929-ben kapta meg, majd
1934-ben &6 lett az elsé magyar néprajzi tanszékre kinevezett nyilvanos rendes
tanar. Burépa mas egyetemein nem sokkal korabban alakultak néprajzi
tanszékek. Ezeken elsésorban tavoli, tengerentuli népek kulturajaval
toglalkoztak, vagy a hazai népkoltészet (folklor) kérdéseivel, s csak igen késén
fordult a kutatas és oktatas egyetemi szinten a hazai néphagyomany egésze felé.

L. 3. A néprajz értékelése, a tudomanyok ko6zott elfoglalt helye

Az 6nallé tudomanyként egyetemi tanszéket kapott ismeretek kozil a néprajz
elismerése és értékelése a legvitatottabb az eurdpai muivelédéstorténetben. A
kérdés az, hogy a néphagyomanyt vizsgalé tudomany, a néprajz hova is
tartozik. A tarsadalomtudomanyok korébe, ahova a torténelem és a szociolégia,
vagy a muvészettudomanyok kozé, ahova az irodalomtudomanyt, a
zenetudomanyt, a mivészettorténetet soroljak?

Sok félreértés adodott e bizonytalansagbol. Az 1968-as nagy nyugat-eurdpai
erjedés és diakmozgalmak idején Németorszagban egyesek azt kovetelték, hogy
a néprajzot (Volkskunde) egyenesen el kell torolni, ki kell iktatni az egyetemi
studiumok koziil, mert az hamis moédon idealizalja a parasztsagot, a német népi
kultarat mint a német kultara 6sforrasat. Innen szarmaznak azok a mitoszok —
mondtak -, melyekkel Hitler annak idején a német nép fels6bbrendiségét
hirdette. FEgyaltalan, a néprajz onkényesen valogat a népi kulturakbol,
kivalasztja a legszebb viseletet, a legszebb hazat, a legszebb tancokat, dalokat,
szokasokat, és elhiteti, hogy ilyen és igy ¢l az egész nép. Pedig Magyarorszagon




az egykori orszagleirasokkal egybehangzdéan a két vilaghabora kézti népi irdk
mozgalma is bizonyitotta, milyen keservesen és szegényen ¢l a magyar nép.
Erdei Ferenc a néphagyomanyt egy elnyomott, kizsakmanyolt nép
»termékének” tartotta, a néphagyomany, a népmuvészet gydjtéit pedig azzal
vadolta meg, hogy a sziikséges tarsadalmi valtozasok elodazasat, a problémak
elhomalyositasat szolgaljak, ezért reakciosak. Kés6ébb ez a merev allaspontja
modosult, de az 1950-es évek muvel6déspolitikajaban fel-felbukkan a népiek, a
narodnyikok, a nacionalistdk elitélése, mikézben — valljuk meg 6szintén — a
hagyomany gytjtése is nagy anyagi segitséget kapott, aranyaiban tébbet, mint
mostanaban.

Egy tudomanyt nem annak alapjan kell megitélni, hogy eredményeit egyesek
mire akarjak felhasznalni. E logika alapjan a fizika is ellenséges, embertelen
tudomany, mert eredményei alapjan sziletett meg az atombomba. Mégis,
Németorszagban meg kellett valtoztatni a néprajzi tanszékek nevét is, a
Volkskundébdl lett az Europiische Ethnologie nem egy német egyetemen. A
német nyelvben ugyanis a Volkskunde az a tudomany, mely a sajat nép
kultarajaval foglalkozik, a Volkerkunde pedig az, ami a tengerentdli, torzsi
tarsadalmak, primitiv népek kulturajaval. Angol nyelvteriileten a néprajz neve
kulturalis antropologia lett, az embertan, az antropologia egyik aga. Nalunk
sokaig csak azt a tudomanyt nevezték antropoldgianak, mely az emberrel mint
¢éllénnyel, biologidjaval, koponya-tipusaval, testi adottsagaival foglalkozik. Ma
mar ez a tudomany is sokkal nagyobb és mélyebb kutatast jelent, mint az
embertani tipus, rassz lefrasat, meghatarozasat. Az antropologia mara ismét
sajatos értelmezést kapott egyetemeinken. Szemben a magyar néphagyomany
gytjtésével foglalkozé néprajzzal, az antropologia a mai ember és tarsadalom
kérdéseivel foglalkozik. Fin ezt a szétvalasztist nem tartom indokoltnak, mert
az egykori gyakotlat, élet mara tényleg hagyomannya valt, de nélkiile nem értjiik
meg a mai tarsadalom kérdéseit sem. Eléadasom err6l is szélna a
késébbiekben.

Valtozatlanul elterjedt fogalom a folklér is. Eredetileg a népi tudast jelentette,
kissé régies angol széhasznalattal. Ma a népkoltészettel foglalkozé tudomany
Osszefoglalé neve (amit az 1937-ben megjelent 4 kotetes Magyarsag Néprajza
még szellemi néprajznak nevezett). Igy van zene-, tinc-, népdal és mese-folklor,
tovabba a népszokasok kutatasat is folklornak nevezzik.

II. Mi a néprajztudomany?

Manapsag is sok tamadas, guny éri azokat, akik a néphagyomany rajongoi,
tisztel6i, és ezek a tamadasok tulajdonképpen maganak a néprajztudomanynak
a létjogosultsagat kérddjelezik meg. Minek felidézni és visszahozni egy letlint
vilig  muveltségét, egy szegény, paraszti vilag  kezdetlegességeit,
szitkségmegoldasait? Ez nem mas, mint szembeszallas a haladassal, ami minden
6sdit, régit elvet és a korszerdt, az ujat keresi. A néphagyomany gydjtése




romantikus anakronizmus, egyenesen nacionalizmus. Valoban ez jellemzi a
néprajztudomanyt?

I1. 1. Az emberi szikségletek kielégitésére 1étrejott dolgok, cselekmények és
eliarasok feltarasa

Minden tudomany célja a valdsag, az igazsag megismerése. Bar sokan
hangoztatjak, hogy a megismerés Onmagaért van, a tudomany mégis e
megismerés segitségével tOkéletesiteni akarja a vilagot - ezért jott létre. A
tudomany segitségével kiegészithetjik és folytathatjuk a teremtés nagyszeri
munkajat, hogy mindannyiunk élete szebb, jobb, teljesebb, hosszabb legyen. A
biolégus, amikor a sejtek mukodését vagy a korokozokat vizsgalja, mar a
gyogyitasra, a bajok elleni kiizdelemre gondol, vagy annak a munkajat késziti
el6, aki a betegségek legybzésére teszi fel életét. A torténész, amikor leirja
népének, orszaganak szazadokkal korabbi életét, egy haboru torténetét, egy
torradalom okait, Osszefiiggéseket, torvényszertségeket fedez fel, ir le, s ezzel a
jelen problémainak kialakulasat segiti megérteni, és kezelésének modjara tesz
javaslatot. Az irodalomtorténet, a zene- és muvészettorténet feltarja a szerzok
életének részleteit, inditékait az alkotasra, a muavész szandékat - az alkotd
gondolkodasanak bemutatiasaval megkonnyiti a md befogadasat, megértését, és
ezzel elésegiti annak megvaldsulasat, amire a szerz6k torekedtek. Nem utolso
sorban biztatja az utdédokat, kovetSket, hogy 6k is segitsék kielégiteni
embertarsaik lelki-szellemi sziikségleteit, megfogalmazni életérzéseit és
eszményeit. A néphagyomany kutatasara létrejott néprajztudomany értelme,
célja ugyanez. Tanitani akar a néphagyomany segitségével, a jelen problémait
szeretné lekiizdeni.

A néphagyomany a nép, sok-sok ember sok-sok évszazad alatt szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek Osszessége. Feltarulnak benne az ember alapvetd
sziikségletei és a kielégitéstiket célz6 modszerek, eljarasok, alkotasok. Kutatjuk,
leirjuk a sziikségletek kielégitésére létrejott dolgokat, cselekményeket,
eljarasokat, tennivalokat, melyek nélkiil nincs élet, melyek hianya, elégtelensége
kovetkeztében szenvedtek sériiléseket az emberek régen, és amelyek nélkiil ma
is sériiléseket szenvediink, nem élhetiink hozzank mélto, teljes életet.

Magat a sziikségletet nehéz meghatarozni, megfogalmazni, lefrni. A
sziikségleteket éppen kielégitésiik modjan, mikéntjén kereszttl ismerhetjik
meg. A haz, a lakds kilonb6z6 szitkségletek kielégitésére jott 1étre. Védelmet
nydjt az es6, a hideg, a meleg ellen, lehet6vé teszi, hogy elrejtézziink, hogy
megvédjik a tulajdonunkat, hogy tavol tartsuk az idegeneket és az allatokat.
Ugyanakkor a hazzal kifejezhetem magam, elképzelésemet a széprol, tizenetet
kozvetithetek azoknak, akik latjak, megmutathatom elkotelezettségemet az
emberek, a torténelem irant stb.




I1. 2. Az anyagi és a szellemi sziikségletek és a belSlik fakadé kévetkezmények
Az anyagi, testi szitkségletek felismerése ¢és kielégitése egyszertibbnek,
konnyebbnek latszik. Esziink, mert éhesek vagyunk. De hogy milyen ételre van
szitkséglk, azt az emberek csak az évezredek soran kialakult hagyomanybol,
gyakorlatbdl tudtak. Mara mar a tudomany meghatarozta, hogy példaul egy
feln6tt embernek ennyi és ennyi vizre, szénhidratra, fehérjére, séra, vitaminra,
nyomelemekre van sziiksége, hogy ¢éljen és egészséges maradjon.
Leegyszerisitve: ha az ember észrevette, hogy valami miatt beteg, gyenge,
ontudatlanul is elészor azt kereste, hol tért el 6sei gyakorlatatol, akik éppen
azért maradtak meg, mert minden szikségletiiket kielégitették. A sziikségletek
kielégitetlensége, a hiany nem mindjart valik érzékelhet6vé, a hiany nem
azonnal jar bajjal. Ha nem iszunk vizet, régton érezziik a szomjisagot, de ha
nem kapunk elég vitamint, akkor esetleg csak honapok multan jelentkezik a baj.
A lelki, szellemi, érzelmi sziikségletek kielégitetlenségének kovetkezményei
esetleg csak évek multan jelentkeznek, s nem egy esetben mar nem lehet
potolni a hianyt. Ha annak idején nem jott létre a személyes kotddés, a
csaladhoz, kozosséghez, szil6foldhéz vald tartozas élménye, évek multan
jelentkezik az elidegenedés, a magany érzése, a depresszid - akar egészen az
ongyilkossagi kisérletig.

Egy indian mitosz szerint minden ember szamara egy forrasbol fakad az élet
vize, de minden népnek mas és mas edénye van, amivel a forrasbol vizet merit
maganak. ,,A mienk eltorott” - flzte hozza az 6reg hopi indian, amikor
elmondta ezt a mitoszt Ruth Benedictnek, a hires amerikai néprajzkutatéonak. E
nagy multd nép mara rezervatumokba szorulva a feloldédas, a megsemmistlés
veszélyében €l

II. 3. A néprajzi kutatdas munkamoddszere

A néprajzkutatdé nem a népet kérdezi meg, figyeli meg, hanem az egyes
népekhez, népcsoportokhoz tartozoé egyes embert. Mikozben az egyének életét,
tudasat, emlékezetét, gyakorlatit mind tokéletesebben leirja a maga
egyediségében, azt is megfigyeli, mi ebben a hagyomany, amit az egyén azért
tesz, visel, hasznal, mert el6deitdl tanulta, és mi benne az, ami masokkal k6z0s,
masoknal is megvan, vagyis a k6zosséghez kotott. A néprajzkutatd azt kérdezi,
hogy hogyan tesz eleget a megfigyelt egyén a hagyomany és a kozosség
elvarasainak szitkségletei kielégitésekor.

A tudomany megkéveteli, hogy mindent a tarsadalomtudomanyok
modszerével, koriltekintéen, Osszefliggéseiben firjak le - ugy, amint azt
megtapasztaltam, lattam. Amikor ezeket az ismereteket kozzéteszem, nyilvan
megktlonboztetem azokat az elemeket, amelyek egyediek, amelyek a
hagyomanyokhoz kotédnek vagy éppen azt tagadjak, és amelyek altalanosnak
mondhatok a kozosségen belil. A részletekbdl, a hianyossagokbol is
felismerem a lényeget, amely csupan bizonyos mértékig valosul meg az egyes




esetekben. Amikor Kriza Janos a 19. szazad elején OsszegyUjtotte az udvarhelyi
sz€kely népballadakat, gyljteményébe a legszebbeket, a legteljesebbeket irta le,
hogy azokkal jellemezze népének koltészetét. Amikor Toéth Janos a 20. szazad
kozepén a Vas megyei Orség népi épitészetérdl konyvet adott ki, azoknak a
hazaknak a fényképét és alaprajzat mutatta be, melyek az ottani nép megitélése
szerint a legszebbek voltak, az ottani sziikségleteknek és a hagyomanynak
legjobban megfeleltek, jollehet, nem mindenki lakott mar akkor ilyen hazakban
ott sem.

I11. A hagvomanvyos népi tudas és annak djrafelfedezése

I11. 1. A gyermekszilés és a csecsembgondozas

Nem is olyan régen szinte altalanos volt még, hogy az anyak a sziiléotthonban
fekve szulték meg gyermekeiket, s az eseménybdl az orvos kivételével
szigoruan kizartak minden férfit — a férjet is. Az Gjszulottet anyjatol elkilonitve
helyezték el a tobbi csecsemé kozt, és csak meghatarozott idében vitték Sket
¢desanyjukhoz szoptatasra. Rendnek kell lenni, és az anyanak pihenésre van
sziitksége — volt a jelsz6. Sok anyanak nem volt elég teje, vagy a kisgyerek nem
szopott eleget az engedélyezett id6 alatt: ez ezért itt, az azért ott sirt. A
néphagyomanybol tudjuk, hogy valamikor, mintegy 100-150 évvel ezel6tt nem
egy helyen az asszony férje 6lében iilve szilt, vagy az erre késziilt sziilészékben,
ami a fekvésnél sokkal természetesebb testtartast tett lehet6vé. Mostanaban
megint terjedében van ez a mddszer, engedik az ,,apas szilést”, a felkészitett
apa jelen lehet gyermeke vilagrajovetelénél, biztathatja, erdsitheti asszonyat a
nehéz o6rakban. Kiléndsen jol eshet ez akkor, amikor a szilés elhtzodik, az
orvosok, névérek magara hagyjak, ha kis idére is, a vajadé kismamat. Az
yjszulottet, miutan megmostak, az anyjara helyezték, s régen vele is maradt
¢jjel-nappal a fliggonnyel elkilonitett Boldogasszony agyaban. A kicsi gyermek
akkor és annyit szopott, amikor és amennyit tudott, ennek kovetkeztében nem
maradt é¢hen egy percig sem, és az anya tejképzbédése is jobban megindult. Az
allandé szopas az anyaméh Osszehuzodasat is elGsegitette. Fzek ma mar
orvosilag elismert tények.

Az életerés parasztasszonyokat, akiket nemegyszer kint a mez6n dolgozva ért
el a szilés oraja, és a barazdaban hoztak vilagra gyermekiiket, 8 napig
megkimélték minden konnyebb munkatél is, hogy allandéan gyermekével
lehessen ¢és taplalhassa. Matkaja, komaasszonya hordta neki ezalatt
unnepélyesen a paszitot vagy kertil6t, killon erre az alkalomra készitett diszes
kosarban, kilon erre az alkalomra sz6tt kendével letakarva: egy fazék levest,
stlt hust, kalacsot, egy tveg bort. A matka nemcsak a gyermekagyat fekvé
asszonyt, hanem annak egész csaladjat is ellatta, hogy az anyanak azokra se
legyen gondja, csak a gyermekére forditsa minden idejét, erejét.




II1. 2. A néi szolidaritas intézménye: a matkazas

A matkat, leendé gyermekének keresztanyjat, gyermekagyban gondozodjat,
ellatéjat még nagylanyoskodasa megkezdésekor, 14-15 éves koraban valasztotta
ki az né leanybaratnéi kozil. Ennek tnnepélyes alkalma, napja volt: a husvét
utani elsé vasarnap, a ,fehér” - vagy egy régi naptairban megbrzott nevével:
,,matkazé” - vasarnap. E napon az 5-6 évvel késébb remélt ellatas jelképeként a
leany felfoghaté matkatalat, komatalat készitett: diszes talba himes tojasokat,
kalacsot és egy uveg bort helyezett el, majd ezt kisebb lanyokkal elkiildte
baratnéjének. A kislanyok versben kérték fel a kiszemelt baratnét a tisztségre.
Ha elfogadta a felkérést, azzal jelezte, hogy a himes tojasokat kicserélte a
magaéival, és a talat visszaklldte baratnéjének. Ugyanis késébb,
keresztanyaként minden esztend6ben husvétkor himes tojassal kellett
megajandékozza keresztgyermekeit. A felkéré nem volt jelen személyesen a
felkérésnél, igy tapintatosan elkeriilték azt az esetleges kellemetlenséget, hogy a
felkért nem meri személyesen visszautasitani a tisztséget, mely igen sok
kotelezettséggel jart.

A husvéti himes tojas adasan kivil 6 vette meg keresztgyermekeinek az elsé,
nem szerint jaré ruhakat, a korozsmat. Mez6kovesdieknél a korozsma szépen
himzett gatyacska és ing a fidnak, himzett szoknya és pendely inggel a leanynak.
Amikor keresztleanya férjhez ment, a keresztanya lett a nyoszolybasszony, aki
tnnepélyesen megvetette az 4j par mennyegzOéi agyat. Az & becsiletét,
gondoskodasat dicsérte az, ha a leany szlizen ment hazassagaba. A keresztanya
volt ugyanis az a feln6tt né, akinek kotelessége volt eligazitania keresztlanyat a
serdilSkor, a névé érés idején erkolesrdl, tisztességrdl és viselkedésrdl, olyan
kérdésekrél, melyekkel talan édesanyjahoz restellt volna fordulni.

Szegeden és mas helyen is a keresztanya volt az, aki a nagyleanyt el6szor vitte
bucsijaré  kegyhelyre. A szegediek régen a tObbnapi jar6foldre 1évé
Mariaradnara jartak, a Maros volgyébe, ez ma Romanidhoz tartozik. Ha mar
nem tudott vele menni vagy akadalyozva volt, a leany az idésebb asszonyok
kozil valasztott maganak az uton bucsus-keresztanyat, aki Radnan megmosta a
leany arcat. Ezért sok helyiitt ezt a pot-keresztanyat mosdatasi keresztanyanak
nevezték. Ebben is kifejezésre jutott az, hogy ez nem puszta cim, hanem
valésagos kotelezettséggel jard tisztesség: a keresztanya felelt a keresztleanya
erkoleséért - ahogy annak idején, amikor a kislanyt a keresztviz ala tartotta, meg
is fogadta.

Ha az ujszilott még par napos koraban meghalt — a 19. szazadban még igen

nagy volt a csecseméhalandésag - a keresztanya temette el minden feltlinés
nélkual.




I11. 3. A csecsemékori szocializacié tanulsagai

Altatas, nyugtatds, zenei nevelés

Megsziletik a kisgyermek, és mindjart elkezdi tanulni az emberséget. El6szor
érez, érzi az anya kozelségét, megtanulja, hogy az érintés szeretet fejez ki.
Megtanul mosolyogni a ramosolygoktol. Eldobott, arva gyermekek otthonaban
nem jut mindegyiknek annyi mosoly, mint annak, akinek van édesanyja. Az
ilyen otthonokba latogatok dobbenetes élménye épp az, hogy annyi
mosolytalan kisgyermekkel talalkozik. Aztan az édesanya megkezdi a tanitast. A
jo tanité abbol indul ki, amit mar tud a gyermek. Mit tud a parnapos kis
csecsem&? Szopni. Megtanulja csticsoriteni az ajkat és a nyelvét.

Gyermekkori emlékem, hogy jonnek megnézni a nénik a parhetes-honapos
ocsémet. Foléje hajolnak, Gsszecsticsoritik a szajukat, kidugjak kissé a nyelviket
¢s mozgatjak, forgatjak az ajkuk kozt dudolgatva. Emlékszem, hogy 1962
6esztend6 utolsé napjan a moldvai Lujzikalagorban a hazban hallgattuk az
udvarban hejgeté legénycsapatokat. Két hejget6 csapat jotte kozt az egyik
hazbeli fiatalasszony altatta a bubdjat: ugy ahogy 6csémnél lattam hatvan évvel
ezel6tt, de a fiatalasszony énekelt is.

Alululej, alululej, kukujj el... Jancsekam... alululej. A gyermek visszamosolyog.
A besz€lt nyelv el6tt mar tanulja a zenei anyanyelvét, a zene nyelvét. Hogyan is
valaszolt egyszer Kodaly Zoltan, amikor azt kérdezték téle, mikor kell kezdeni
az énektanitast? Kilenc honappal a sziiletés el6tt, valaszolta. Hogyan is nevezik
az angolok a bolcsédalt? Lullaby. Csaknem ugy hangzik, mint a kalagori altato.
Uzenet az &skorbdl, amikor az angolok Gsei és a mi Gseink még hasonld
nyelvet beszéltek.

Ha a csecsemé szopott, utana nem fektetik le rogton. A mohoén lenyelt tejjel
sok levegé is kertilhet a kicsi gyomraba, s ha igy kertl vizszintesbe, kibukhatja a
tejet, vagy a legrosszabb esetben a légutakba kertilhet az anyatej. Ezért a
szoptatas utan a kicsit felallitjak, razogatjak, hoccogtetik, bufiztetik - ehhez
térditkon lovagoltatjak is, egyszerd, ritmikus kis dalt dudolva: ,,Gyi, gyi paripa,
Azon megytink Brassoba...”. Ez a kicsi ember elsé talalkozasa a dal, a zene, a
ritmus, a mozgas, a tanc leirhatatlan 6si 6romével. Karon tilve késébb is igy
tanulja a ritmust, sajat magat razogatva, emelgetve, nézve a nagyobbak tancat,
majd késébb tarsaival probalgatja az elsé ritmikus tanclépéseket a jatékokban.

A testkizel szerepe az anya-gyermek visonyban

Az anya alland6 kozelsége, hogy érezte teste melegét, érinthette arcat, hallhatta
szivdobogasat, nagyban el6segitette a gyermek testi, szellemi és érzelmi
fejlédését — ezt a modern orvostudomany és lélektan bizonyitja. A kisgyermek
sokaig, j6 egy éven tul is szopott, az anya azonban kénytelen volt dolgozni,
ellatni a haztartast, kapalni, gyomlalni a kiskertben, feln6tt gyermekeit
gondozni, esetleg még piacra is eljarni. llyenkor a kisgyermeket szorosan



magara kototte ugy, hogy a gyermek fejecskéje a mellén vagy a hatan a szive
tolé kertiljon, hogy hallja a szivdobogasat.

Az anya két karja szabad maradt, dolgozhatott, cipelhetett is, ha kellett. Lattam
afrikai néger, indian, azsiai kismamakat, akik igy dolgoztak, és baranyai német
tiatalasszonyokrol késziilt fényképeket is, akiket a templomrol kijéve kapott
lencsevégre a fényképész. Mindegyiknek egyforman, mint a katonaknal a
géppisztoly, a kicsi gyermek a mellére volt kotve gy, hogy a feje a sziviik felett
nyugodott. Ehhez kilon erre a célra sz6tt gyermektarté kendét, Kindstuchot
hasznaltak; hasonlokat alkalmaztak a sokac asszonyok is Baranyaban. Japanban
ha a kisgyermeket valami baj, betegség miatt el kell valasztani anyjatol, példaul
inkubatorba kertl, halk zenével és a szivdobogas ritmusaval nyugtatjak meg.

III. 4. A hagyomanyos gyermekjatékok vilaga

A gyermekek jatékvilaga ezutin mar 6nalléan hagyomanyozodik. A futkoséd
gyermek mar nem a sziileitél, hanem id6sebb tarsaitdl tanulja meg az énckes,
szetepjatszos, kortancos jatékokat. Igy tanulja meg az 6rém, az tnneplés
atélését, példaul mikor a hosszu tél utan felsiit a varva vart tavaszi nap vagy
megérkeznek a fecskék.

A kito6r6 elemi 6rom, a meleg napsugar koszontése igy kap format és
lehetéséget. Egytitt, masokkal Gsszekapaszkodva, egymast fogva tapasztalja
meg a gyermek a kozos tnneplést, a kozosséget, a dallam szépségét, a ritmus
pezsditését az énekes-tancos jatékokban. A hagyomanyos gyermekjatékokban
nincs gybztes és legy6zott, bajnok vagy vesztes, masodik, harmadik, utolsé
helyezett, mint a mai jatékokban, melyekben az egylittmozgas, az
egyuttdobbantas, éneklés 6romét felvaltja a gybzelem igért 6rome, a vagy a
masik legy6zésére. Ma mar minden jaték a gy6zelemre megy ki: az olimpiai
jatékok, a labdartgas, az ének- karének-, hangszer-, karmesterverseny, a
szépségverseny. A legegyszerlbb tarsasjaték, a ,,Ne nevess koran” vagy a
,Fekete Péter” kartyajaték is arrol szol, ki az tigyesebb, szerencsésebb, szebb,
er6sebb, okosabb, erészakosabb. A gybztes 6rome mellett mindig ott van a
vesztes, a vesztesek banata, szégyene. Ezt a kicsi gyermek nehezen viseli el, sir,
ha veszit. Neki van igaza. A gy6zelem 6réménél van teljesebb 6rém, az
Osszetartozas, az egyuttlét, a baratsaig nehezen leirhaté élménye, az
egylittmozgas, a zene, a tanc mélyebben hat6 gyonyorasége.

Eurdpa els6é gyermekjaték-gyGjteménye Magyarorszagon sziletett meg. Kiss
Aron tanfttirsaival azért gydjttte Ossze és adta ki 1891-ben a magyar
gyermekjatékok gydjteményét, hogy ott, ahol mar nem jatsszak O&ket, a
konyvbél Gjra megtanulhassak. A jaték, az ének, a tanc nem maradhat ki az
iskolakbol sem, legalabb annyira fontos, mint az idegen nyelv vagy a szamtan.
Az érzelmi nevelésben potolhatatlan, de ma mar tudjuk azt is, hogy szamos
mentalis nehézség, példaul a dislexia, megfelel6 jatékokkal gyogyithatd csak.



Még a sportszert, ugyességet, ert igényls jatékokban sincs végsé gybztes és
megszégyenitett vesztes. J6 példa erre a futé-méta. Ha a kitit6tt labdat a masik
csapat elfogja és megdobjak a kifutét vele, a két csapat szerepet cserél, és a
jattk megy tovabb. Amikor immar csaknem 60 éve el6szor alltam be a
Feketebokor- majori cselédgyerekek méta-jatékaba, még nem volt gyakorlatom,
¢s kicsi 1évén a nagyobbak futottak helyettem. Nem dobtak ki megszégyenitve
a csapatbol, hogy egy tigyesebbet vegyenek be helyettem. Ebben a jatékban az
egyittmikodés, a szolidaritas volt az élmény, nem a legjobbak kivalogatasa volt
a jaték célja és értelme.

III. 5. A hagyomanyos népi jatékszerek

A hagyomanyos jatékszereket is maguk a gyermekek készitették, és ennek
modjat a nagyobbaktdl tanultak meg. A csontbdl, csutkabdl, rongybdl maguk
készitette ©6kor, baba kedvesebb volt minden ajandékba kapott, csillogd
jatéknal.

A villanyvasutat nem én csinaltam, mtkodése még felfoghatatlan szamomra,
olyan idegen, mint a felnéttek vilaga. Ebbe nekem nem volt beleszolasom, a
jattkon nem tudok alakitani, legfeljebb elrontani tudom. De mar a kicsi
gyermek is szeretné formalni a viligot. Epit vagy rombol, de nem henyél. A
gyermek nem sokra becsiili azokat a kész jatékokat, melyekkel elhalmozzak.
Alkotas helyett marad a falfirka, a varoterem tvegének betorése, az iiléshuzat
lehasitasa. Hol marad az alkotas, a teremtés kimondhatatlan 6réme, ha az
alkotas lehet6ségét is elvették téle? Milyen sikere van annak, aki megtanulja az
agyagozast, a nemezelést, a himzést, a szovést! Atszellemiilten élvezi, ugy, mint
a jatékot, melyben tarsaival fogjak egymas kezét és titemre, énekelve tancolnak
korbe.

IV. A szbveges folklérmUfajok szerepe a mindennapi életben

A hosszi, eseménydids nap utin a gyermek elfarad. Elszakad tarsaitdl, a
csaladtagoktol, miel6tt elnyugodna, elmaganyosodik. Almos, de fél az
¢jszakatol, az egyedulléttdl. Igényli a biztatast, a hozza sz016 szavakat.
kep_29_nagyanyomesel

Es ekkor mesét kell, kellene mondani. Milyen mesét? Az évezredek,
évszazadok alatt kialakult, hagyomanyos mese az, amit a gyermek igazan
igényel. Ami lényegében arrdl szol, hogy ,,most te még kicsi vagy, gyenge,
kiszolgaltatott, mint a harmadik, a legkisebb kiralyfi, vagy a kiskanasz, vagy a
Hamupepejke, de ha joszivi vagy és bator, ha segitesz a bajbajutottakon,
emberen, allaton, akkor azok is megsegitenek téged, és legy6zod a hétfeja
sarkanyt, a gonosz O6riast, a boszorkianyt. Nem a masik embert, hanem a
Gonoszt magat, és te leszel a kiralyl” A gyermek ezt akarja hallani, nem
egyszer, hanem sokszor, ujra és Gjra. Nem ujsagot, 1) viccet akar hallani, nem
legyint, hogy ,.ezt mar hallottam!” Inkabb azt mondja: ,Ezt meséld el,
nagyapa!” Es kijavit, ha tévedek. Nem szérakoztatni vagyik; erSsitést, biztatast,



hitet var, életprogramot, eszméket. Barmennyire mokas, nevetteté Tom és
Jerry kalandjainak sorozata, az ott latottak eljelentéktelenitik, bagatellizaljak az
erGszakot, a szenvedést, a brutalitast. A gyermek hisz az igazsagban, és ezért
nem viseli el a méltatlan vereséget. Azért, mert nem volt szerencséje, nem hatot
dobott a kockan, azért, mert kisebb, gyengébb, miért lenne alabb val6é az
erGsebbnél, az okosabbnal?

IV. 1. A harom arva balladija

A néphagyomanybdl a fiatal nemcsak a munka és a tarsas élet mikéntjét,
szabalyait tanulta meg, hanem azt a jelrendszert, nyelvet is, mellyel gondolatait
és indulatait kifejezhette, elmondhatta masoknak. Es azzal hogy jelekkel,
jelképekkel megfogalmazta a kimondhatatlant, meg is szeliditette, hatalmaba is
keritette.

Az 1950-es évek végén ismertem meg egy Tolna megyei kis faluban,
Izményben Sebestyén Mari nénit, a bukovinai Andrasfalva szilottjét.
Csodalatosan szép, szines gyapjuszényegeket, festékeseket szovettem vele a
budapesti és a pécsi muzeum szamara. Olyan régi, hagyomanyos mintakat is
ismert, melyeket mar a tobbi bukovinai asszony nem hasznalt. Elbeszéléseit,
emlékezéseit, régi énekeit igyekeztem magnetofonra venni. Egyszer
megkérdeztem téle, ismeri-e a harom arvarol szolo keserves éneket. (A ballada
sz6t a nép nem hasznalta.) ,,Usmerem” — valaszolta. ,,Akkor kérem, énekelje
nekem azt is magnetofonra, szeretném azt is felvenni.” ,Nem vagyok ura”-
valaszolta. Ez annyit jelentett, hogy ,,nem birom”. ,,Miért nem?”- kérdeztem.
,»Mert én nem voltam arva. Itt a szomszédomban lakik egy asszony, annak is
Mari a neve, az szegény arva leanyka volt. Most mar megoregedett 6 is, leanyai
elmentek, egyedul maradt magara. Ha hatra megy a hostelbe, a kertbe, kapalni
pityokat, sokszor elbusulja magat egyedil. Akkor szokta énekelni...”- mondta
és hozzatette, menjek at hozzaja, 6 tudja, mert 6 arva volt.

Vannak életinkben nagyon keserli és jovatehetetlen, megvaltoztathatatlan
események. Halal, gyasz, arvasag, csalodas, életre szolo sérilések. Nem lehet
6ket nem megtorténtté tenni, elfelejteni, kitorolni. Mit lehet vele tenni? Szépen
megfogalmazni, kifejezni, elsiratni, masokkal megosztani. A sz6 — hatalom, er6.
Amit kimondok, amit nevén nevezek, af6lott mar ar vagyok. Mennél jobban,
mélyebben, talalébban nevezem meg, ismerem meg, ismertetem, adom tudtara
masnak, adom tovabb - mint a mavész, aki szoborban fejezi ki, mit a kolts, aki
versben, mint a zenész, aki muzsikaba szoritja azt, amit masképp kimondani
nem tud, nem is lehet -, annal inkabb erét veszek magamon, fajdalmamon,
annal jobban megbékitem magam a vilaggal.

Mir6l is sz6l ez a ballada? Harom arva talalkozik szép Szlz Mariaval, aki
megsajnalja 6ket és aranyvessz6t ad nékik, hogy azzal csappintsak meg a
temetSt, édesanyjuk sirjat. Edesanyjuk megszolal a sirbol: Miért sirtok, van
néktek j6 mostohatok, aki gondot visel ratok. Van, felelik, mikor hajunkat




téstli, hajunkat mind kitépi, mikor fehéret ad rank, vérrel viragzik a hatunk...
Ennyi az egész. Nem a valot mondja el, sajat arvasagat, killén egyéni sorsat,
vonasait, hanem annak csak égi masat, 1ényegét.

Hogyan gyogyitja a pszichiater a lelkileg sérilt, depressziés betegeket?
Beszélteti 6ket. Lehet6ség szerint csoportokban, hasonléan szoétlan, apatiaba,
depresszidba mertlt tarsakkal. Ha egyiket meg tudja szolaltatni, talan a masik is
magaénak érzi annak panaszat, és kimondja azt, amit maganak sem igen vallott
be eddig. Tgy 1épésrdl 1épésre mégiscsak kimondjak, elmondjak, mi érte Gket,
miért, hogyan betegedtek meg. Ha ki tudjak mondani a kimondhatatlant, az
mar a javulas kezdetét jelenti. Es ha szépen tudjak kimondani, az mar tobb
mint véletlen, az mar a Iényeg.

IV. 2. A vilagszép leany balladaja

A moldvai Lészpeden egy csangd asszonytol vettem fel egyszer ,,A vilagszép
leanyrél” szol6 keserves éneket. Kallos Zoltan baratom kiildott hozza, tudta,
hogy az asszony sok éneket tud. Egy kis beszélgetés, magyarazkodas utan
rabirtam az éneklésre. Elhuzodtunk a szoba sarkaba, elévettem a hangrogzitét
és 6 elénekelte. E ballada hosszabb volt, 10-12 versszakbdl allt. Feszes,
részaranytalan ritmusat végig szigorian megtartotta, de nem volt benne semmi
el6addi hataskeltés, hangerS, hangszinvaltas, gyorsitas vagy lassitas. A szép,
hajlitisokban gazdag dallam alatt a ritmus valtozatlanul kopogott: Jd - de
csaknem sirasba fulladt a vége. Amikor befejezte, még egy ideig mozdulatlan
maradt, de szemébdl folytak a konnyek. 1d6 kellett ahhoz, hogy lathatéan mély
megrendilésébdl magahoz térjen. A maga sorsat mondta el benne - nem a
valét, hanem annak égi masat. A torténet igy szolt: Volt egy szépségérol hires
leany. Rablé torokok tortek ra a falura, keresték a leanyt. Ozvegy édesanyja
azonban elbujtatta egy ladaba. A tor6kok feldultak az egész falut, a kertet, a
hazat, de nem talaltak. Csak kinozni kezdték szegény 6zvegyasszonyt... Végil
mar nem allhatta tovabb, elarulta leanya rejtekét. A rablok kiragadtak onnan és
elhurcoltak. Amint a Dunan eveztek vele, a leany belévetette magat a vizbe:
,Inkabb leszek halak martaléka, mit a torék rabszolgaja...”. Az asszony
magarol énekelt: szép leany volt, Ozvegy édesanyja nevelte tobb kisebb
testvérével egytitt, de a szegénység kinozta Sket. Akkor jott egy gazdag kérd, s
talan édesanyja rabeszélte 6t: neked jo6 lesz, neklink konnyebb, és elment hozza
— szerelem nélkil. Most, mar 60-70 évesen visszagondol a szerelem és talan
szeretet nélkul eltoltott életére: talan jobb lett volna, ha 6 is a Dunaba ugrik.
Ezt azonban igy soha nem mondta ki, soha nem fogja kimondani. Nem
vadolhatja 6zvegy édesanyjat, aki mindent megtett értitk, de mégis 6 tanacsolta
vagy tette elkeriilhetetlenné ezt a megoldast. Nem lehet ezt mar meg nem
torténtté tenni, nem lehet Gjra kezdeni az életet. Hasonlo esetek nem lehettek
ritkak abban az id6ében, amikor a sziil6k szeretete és tisztelete nagyobb volt a
maindl. E ballada t6bb valtozatat ismerjik a magyar nyelvteriilet mas részeirdl




is. Egy dunantuli valtozatban ugyancsak egy Ozvegyasszony leanyat egy
nagyarnak, ,,Rakoczi kisurnak™ adja el - nem a puszta szegénység kinzasa miatt,
hanem egy icce borért. Megdobbentd, finom arnyalat.

IV. 3. Kémives Kelemenné balladaja

Mir6l szél a jol ismert Kémtives Kelemenné balladdja? Nem az épit6 aldozat a
lényeg, hanem az, hogy két ember Isten és tanuk el6tt megfogadja, megigéri
egymasnak, hogy egymast legnagyobb értékiiknek, kincsiiknek tekintik. Most
azonban kideril, hogy fél véka arany és fél véka ezust tobbet ér a mesternek,
mint a felesége. A megcsalt feleség szalad ki az utcara, hogy szélnek kialtsa
banatat, hogy megalaztak, leértékelték, folaldoztak, elcserélték. ,,Szégyenével
dicsekszik” — mondanak és ki is nevetnék. A Kémives Kelemenné débbenetes
sorain, szlrrealis képein nem lehet mosolyogni. Az ilyen embertelen 6nzés igazi
aldozata a kicsi gyermek, aki hidba szoélitja anyjat, s beléhull a meghasadd
téldbe. Id6szert probléma?

IV. 4. A kegyvetlen anya balladaja

Hany magyar asszony, leany titkolt, életét megkeserité blintudata fogalmazodik
meg egy masik moldvai népballadaban, a kegyetlen anyardl szoélo keserves
énekben! A ballada talan valéban megesett torténetrél szol: az egyik tatar
betorés soran kincseivel és gyermekeivel menekilé fiatalasszonyrol. A
menekiil6  édesanya egyre kozelebb hallja  tld6zéinek  lodobogasat.
,Gyermekeim helyett még adhat Isten mas gyermeket, de kincsem helyett
kincset nem.” Igy inkdbb gyermekeit hagyja el és kincses ladajat menti. Végiil
azt is el kell dobja, hogy életét menthesse. Ekkor az erd6ben lat egy
szarvastehenet, aki egyik fiat szarva kozott viszi, a masikat maga mogott vezeti.
Visszafordul és megtalalja kicsi fiat, aki azonban elutasitja: ,,Ha anya lettél
lenne, itt nem hagytal lenne...” — mondja. Az elkeseredett anya sirva elatkozza
magat.

Hany fiatalasszony dontott hasonléan, amikor nem szilte meg gyermekét, mert
még nem volt lakas, gépkocsi, még élvezni akarta gondtalanul életét. Aztan
feltamad a vagy a gyermek utan, de az asszonynak nem sikertl teherbe esnie.
Az orvos megallapitja, mar nem lehet. Ez az ének ennek a sorsnak ,,égi masa”.
A népkoltészet, a mulvészet mint pszichoterapia, mint mentalhigiéniai
gyakorlat, mint megrazé erejd figyelmeztetés, intés. Az operadramak hasonlé
szerepérdl, jelent6ségérél mar irtak tanulmanyt, de hanyan jutnak el az
Operaba, hogy az éppen nekik, réluk szo6lé tragédian okuljanak, altala
megtisztuljanak? Valamikor ezeket a balladakat mindenki ismerte, ha elénekelni
csak azok tudtak is, akik ebben kerestek és talaltak vigasztalast. Az érintettek,
akik gyogyulast kerestek.

A mai tarsadalom betegesen O6vja az egyént a nagy testi és lelki
megrazkodtatasoktol, igy az nem repdes ujjongd 6romében a magassigokban,




és nem jarja be a gyasz és a fajdalom mélységeit sem. Erzelmi kilengései
wgyenge oszcillalasra” szikiltek le — mondja Konrad Lorenz. A hagyomanyos
kultdrakban minden format, kils6t, dramai elmélyitést kapott, kimondattak
vagy kifejezték az érzelmeket, nem tagadtak el Sket. Ma rogton eltakaritjak,
letakarjak, eltiintetik a megholtat a szem eldl, ugyanakkor a filmekben rakasra
olik egymast a szereplSk, bagatellizaljak az életet és a gyilkossagot. Ez az
embereket érzéketlenné, k6zombossé teszi minden szenvedéssel, a szolidaritas
vallalasaval szemben.

V. Az artéri gazdalkodas tanulsagai

Tobb évtizeden at kutattam, jartam a Duna mentét, a Sarkozt, gydjtottem,
foljegyeztem az egykori élet korilményeit, az artéri gazdalkodas emlékeit. Majd
beastam magam a szekszardi, a pécsi, a pest megyei és az Orszagos Levéltar
adataiba, felkutattam a targyrol szo6l6 irodalmat. Az ¢é16 emlékezetet Gsszevetve
a régi oklevelekkel, megrajzolhattam azt, hogyan ¢éltek valaha itt az emberek,
akik a Dunat nem szoritottak gatak koézé, hanem éppen ellenkezdleg, azon
voltak, hogy vizét aradaskor minél messzebbre kivezessék és kiteritsék minden
elaraszthato feliiletre. Ennek érdekében atvagtak a Dunat kiséré természetes
ovzatonyokat, hossza csatornakat astak, hogy a viz tavoli halastavakat taplaljon
és megontozze a nyarra kiaszott réteket.

Az annak idején nem kis foldmunkaval jar6 artéri gazdalkodasnak koszonhetd,
hogy 1308-ban egy francia szerzetes azt irta a tronorokosnek, hogy a vilagon
itt, Magyarorszagon van a legtobb és legizletesebb hal. Foljegyezték, hogy
Matyas kiraly idejében egész Eurépaban az a mondas jarta, hogy
Magyarorszagon a folyok két rész vizbdl és egy rész halbdl allnak. A 16. szazad
elején hazankban katonaskodé német Wernherus konyvet irt tapasztalatairdl
,De admirandis Hungariae aquis” (Magyarorszag csodalatos vizeirdl) cimmel.
De nem csak halairél, hanem lovairél és hatalmas szarva szirke marhairdl is
hires volt az orszag, s ez részben annak koészonhet6, hogy a folyok nyaron
megontozték a legelSket a killonben csapadékszegény Alféldon. Mi biztositotta
a Duna menti nép gazdagsagat mégr Az artéri erd6k gytimolesfai, szamtalan
alma-, korte- és szilvafajta. Amikor a torok elfoglalta az orszagot, a szultan
szamara foglaltak le a szeremlei gyimolcsés szigetet; amikor a nagyurak
kedveskedni akartak a Bécsi udvarnak, kilfoldi barataiknak, sézott viza-halat,
gyumolcsoket vagy oltégallyat kiildtek ajandékba. Az artér kiemelked$ hatjain
alakultak ki az elsé paprikat, kaposztat és mas zoldségeket termel kozpontok:
Szeged, Kalocsa, Bogyiszlo, Cece, Kupuszina-Bacskertes, és szamtalan méhkas
terméséért, mézért és viaszért még a felvidéki varosokbdl is lejartak a
kereskeddk.

Az artéri gazdalkodas a t6rok haborik idején sokat sériilt, de a t6rok kitizése
utan feltdmadni latszott. Maria Terézia idején azonban Bécs szamara
mindennél fontosabbnak szamitott a dunai vizi Gt biztositisa a bacskai és




banati biza szamara. Ez lett ugyanis a birodalom gabonas ladaja, de ehhez fel
kellett vontatni a hajokat a lovakkal. Ezért kozvetlenil a folyot kiséré haton,
Ovzatonyon emelt vontaté utat kellett kiépiteni. A toltésekkel eltomték az
artérbe vizet vezets fokokat, csatornakat, hidba tiltakoztak ez ellen az itt €16
jobbagyok. A meggondolatlan, hullimteret sem biztositd toltésépités
kovetkezménye az lett, hogy az elsé arviz attOrte a toltést, és a kidradt viz nem
tudott apadaskor visszahtizodni a mederbe. A viz kintrekedt és kipusztitotta a
réteket, erdéket, gyumolcsosoket. Err6l nemcsak a korabeli panaszlevelek,
leirasok szolnak, hanem a 19. szazadban megkezdett Duna-mappacié kézi
festést térképei, melyeket az Orszagos Levéltar 6riz, a hozzajuk kapcsolt
leirasokkal egyiitt. A bécsi udvarnak sikeriilt megnyernie a magyar
toldbirtokosokat is, azzal biztatva Oket, hogy a tOltésekkel armentesitett
terileten kialakithatjdk majorsagi gazdalkodasukat, ¢és részestlhetnek a
buzakonjunktira hasznabol. Csak a 19. szazad kozepétdl sikertlt ujabb
buzatermé szantdkat kialakitani az artérbdl az arviz esetén lezudulé nagyobb
viztomeg befogadasara kialakitott szélesebb hullamtérrel és magasabb gatak
épitésével - de ugy latszik, nem egyszer s mindenkorra.

Napjainkban a vizgydjtokben végzett lelkiismeretlen erddirtasok kovetkeztében
annyira megnétt az egy idéegység alatt lezudul6 viztomeg, hogy azt a gatak
nem vagy csak nehezen tudjak a mederben megérizni. A toltések magasitasaval
nem oldédhat meg a kérdés. Tobb milli6 forintba keril a mellékvizek
atemelése, a belvizek atszivattyuzasa a magas gatak kozé szoritott folyoba arrdl
a nehezen megvédett teriletrdl, ahol aztan egy honap mdltan mar az aszaly
pusztit. Kézenfekv6 lenne, hogy e koltségesen védett, és ezért alacsony
aranykorona-értékt foldeket kivegyék a szant6foldi mivelésbdl, s az egykori
arteriileten a régiek gazdalkodasat ujitsak fel: az ontézott legelSket, a
halastavakat, a nagy keresletnek 6rvendé nadtermelést, az allattartast és a
gyumolcsfas erdSket. Szamos Tisza-menti falu, falvak tarsulasa mar komoly
eredményeket ért el ezen a téren.

Takacs Karoly fiatal régész-torténész kutatasai alapjan, valamint szamos régi
kutatas eredményeinek djraértékelése révén joggal feltételezhetjiik, hogy a vizek
ilyen kifinomult kezelése nem szoritkozott az arteriiletekre. A Tékozben és a
Duna mentén folytatott asatasok olyan csatornarendszert sejtetnek, amely az
armentes mezOkon folytatott vizgazdalkodasra utal. Az erdélyi Mezbség
halastavairdl Sztripszky Hiador mar 1928-ban konyvet irt, és szamos hasonlo,
mezO6ségi teriileten létezett halastordl tudunk az orszag mas teriletein is. Egy
idaig alig ismert gazdalkodasi agra dertl ezzel fény mostanaban. Ez is cafolja
azt a magyarokrol szo6l6 hazai és kulfoldi elképzelést, mely szerint 6seink rablo
nomadok voltak, akik nem termeltek, csak elragadtak a meghdditott népek
békés munkajaval termelt javait. Ezt mar a nyelvtudomany, a régészet és a
korabeli hiradasok alapos elemzése megcafolta, a kép mégse valtozott. Most



ehhez hozzatehetjik a régiek vizkezelési tudomanyat is, amit a néphagyomany
¢s a torténeti forrasok is megbriztek szamukra.

A régiek életérdl, bolesességérdl szoldé néphagyomany tudomanya, a néprajz igy
lehet a jov6 épitését segité tapasztalatok gyljteménye, egyéni és nemzeti
megmaradasunk zaloga.



