Ugar, parlag, tarlé vagy puszta? !
Ttrke Ildiké Judit

A fenti fogalmak elkilonitése esetenként igen nehézkes, az egyes
tudomanyteriiletek mas- és mas értelemben hasznaljak 6ket, tovabba a parlag
és ugar fogalmak gyakran keverednek, jelentéstik részben atfed. E két fogalom
kozotti kilonbség legegyszeribben ugy fogalmazhaté meg, hogy ha a fold
végleges (persze ez is viszonylagos) felhagyasarél van szo, akkor keletkezik a
parlag, ha csak id6szakos pihentetésérél egy tjabb bevetés el6tt, akkor ugarrol
beszélink. De mint késébb latni fogjuk ez sem mindenhol egyértelmd. A
fentick bemutatasara az alabbiakban idézek néhany lexikoni megfogalmazast
ezen fogalmakra, igy OsszevethetSk az altalanos, a néprajzi és a mez6gazdasagl
meghatarozasok egymassal.

Parlag: tijszolassal parrag v. pallag, miveletlen és nem hasznalt mez6£f6ld,
téképen szant6fold. Az ugartdl abban kilonbozik, hogy az csak egy évig marad
vetetlentl, de ezen id6 alatt is rendszeres mivelésben részesil, mig a P. tobb

évig is miveletlentl és vetetlentl marad s legfeljebb legel6il szolgal.”(Pallas
Lexikon).

“egy vagy tobb évig vetetlenil, muveletlenil all6 szantofold. Pallag, parrag
néven is ismert. A parlag szlav j6vevényszo és eredetileg a pihentetett foldet
jelentette, azaz a muvelés attételét a kimerilt f6ldrdl a pihentetettre. Erre utal
az is, hogy szlav nyelvekben ugar jelentése van, tehat a talajmivelés és legeltetés
mellett pihentetett fold értendé alatta— Imd. Kniezsa Istvan. Szlav
jovevényszavaink a gazdasagi élet korébdl (Magy. Nyelv, 1950); Belényesy
Marta: A parlagrendszer XV. szazadi kiterjedése Magyarorszagon (Ethn.,
1964).” (Magyar Néprajzi Lexikon)

A mez6gazdasagi szakirodalomban a parlagok, a gyepek muvelési allapot
szerinti felosztasan belil alkotnak egy kilon csoportot, és a termégyepek
leromlasi folyamatanak egy stadiumat képviselik:

“A termdbgyep novényallomanya mezégazdasagi hasznositasi célokra alkalmas,
extenz{v vagy intenziv gyeptermesztési eljarasokkal mtvelhetd, termoéképessége
a terméhely 6kologiai adottsagainak megfelel szinten tarthato.

A felhagyott gyep a hasznositatlan, magara hagyott gyep mivelési agba
tartozé teriletet jelenti, ami nem azonos a foldpihentetéssel. Ilyenkor a gyep
névényallomanya fokozatosan leromlik, és a leromlasi folyamatban parlag-
majd degradalt, leromlott gyeppé alakul. A gyomnovények mellett megjelennek
a cserjék bokrok, és az id6 el6re haladtaval a tertilet értékes takarmanyfivekben

" Megjelent a kivetkezd kiadvanyban: Bartha S., Molnar Zs. (szerk.) (2008): A XI. META-TURA tiravezet6
fizete. Kézirat, MTA OBKI, Vicratét.
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egyre szegényebb lesz. A termdképesség helyreallitasa, gazdalkodasra
alkalmassa tétele, egyre koltségesebbé valik.

Parlag-gyepként hatarozhaté meg az a mez6gazdasagi gyepterilet, amelynek
muvelését, hasznositasat idészakosan abbahagytak, vagy rendszertelentl végzik
és ez altal elgyomosodo, elcserjésed6 gyepet talalunk rajta. Az esetenként
szarzizoval mulcsra vagott novényzetd gyepek szintén ebbe a kategériaba
tartoznak. Ezek a tertletek visszagyepesitéssel és gyepmuveléssel terméképes
kultur allapotba hozhatok, vagy 6sgyep jellegivé tehetok. Az értékes
gyepalkotok vissza szoruldoban vannak, de még nem hianyoznak a
gyepallomanybol, ismételt muivelésbe vétellel termoéképességik helyre all, a
termesztés intenzifikalasaval hozamuk fokozhaté.

Degradalt gyepek kozé soroljuk azokat a gyepes névénytarsulasokat, amelyek
termését hasznositjak, de a gyeptermesztési eljarasok elmaradasa és a
legeltetéses hasznositas csokkenése, vagy a gyep talzott igénybevételébdl adddo
szakszeritlen alkalmazasa kovetkeztében a hasznos gyepalkoték aranya
folyamatosan csokken, és emellett gyomosodasuk fokozodik. Szakszerttlen
hasznositasként alulhasznositast és tulhasznositast ismertink.” (Szeman 20006)

Ugar: ,,0ly szant6fold, melyet valamely termény betakaritasa utan egy egész
éven keresztill vetetlenil hagynak, ezen id6 alatt azonban megmivelésben
részesitenek. Ez a korulmény teszi a kilonbséget az ugar és a parlag kozott,
mely utébbi oly szantéféldet jelent, mely szintén egy v. tébb évig vetetleniil
marad, de ezen id6 alatt megmunkalasban nem részestl. A fenti értelemben
vett ugar masként egész v. fekete ugarnak mondatik, ellentétben a fél v. zold
ugarhoz, mi alatt u. n. ugarnévényekkel, nevezetesen takarmanyfélékkel
bevetett ugart értenek s mely utan szintugy mint a fekete ugar utan, Gszi
gabonat vagy Oszi repcét vetnek. Ez okbdl ugarnévénynek csak oly novény
tekinthet6, mely a foéldet koran és oly allapotban hagyja el, hogy az &szi
vetemény utana sikerrel elvethets. Kozonségesen haromszor szokas az ugart
szantani, mely szantasok elseje ugarolasnak, masodika forgatasnak vagy
keverésnek, harmadika vetéalaszantasnak mondatik (I Szantas). Hazankban
1871-ben 2.297,108 ha. volt fekete ugarnak hagyva, ami az Gsszes szant6fold
23%-anak felel meg. Azéta évrdl évre fokozatosan hanyatlott a terilete, ugy
hogy 1894-ben mar csak 1.724,516 ha.-t, vagyis a szanto6foldnek 14,24%-at
foglalta el. Azonban mas kultarallamokkal 6sszehasonlitva, még ez a tertilet is
aranylag nagy, mert Ausztriaban, Német- és Franciaorszagban alig 7-8% esik a
tekete ugarra, Nagy-Britannidban pedig csak 2,3%, mibdl kovetkeztethetd,
hogy hazankban is a fekete ugar teriilete még lényegesen csokkenthets; ez
pedig kozgazdasagi szempontbdl is felette kivanatos. V. 6. Hensch A., Az
okszeri talajmivelés elmélete és gyakorlata (Budapest 1885); Cserhati S., Az
okszerii talajmivelés alapelvei (u. o. 1896). (Pallas Lexikon).



“a nyomasos gazdalkodasi rendszerben az egy évre pihentetés céljabodl
vetetlentl hagyott szant6f6ld. Szemben a parlaggal; az ugar mindig talajmivelés
(szants) és id6szaki legeltetés mellett pihentetett foldet jelent. Igy valt a
nyomasos gazdalkodas egyik alapvetd tényezo6jévé. Tragyazast egyaltalan nem
vagy csak kismértékben igényel, tehat ugyanazon a teriileten az évrdl évre
torténé gabonatermesztés csak a talaj id6szaki és rendszeres pihentetésével
folytathat6. Mo.-on a paraszti gazdasagokban a 14. sz.-ban valt altalanossa az
ugarhagyas, s egészen a 19. sz. derekaig altalanos maradt orszagszerte. Némely
elmaradottabb vidéken még a 20. sz.-ban is fellelhet6. Az ugarnak két valtozata
ismeretes: a fekete ugar és az ebbdl kialakult zold ugar, mely utébbi a javitott
haromnyomasos rendszer jellemz6je. Ugarnak nevezik helyenként a pihené
szantofoldet felverd gazt, gyomot is ugarosodik, azaz gyomosodik. (még:
ugarvetemények, szantas) — Irod. Bakacs Istvan: Az ugarfold megmivelésének
kérdése és a magyar kormanyhatosagok (Levéltari Kozl., 1946); Kniezsa Istvan:
Szlav jovevényszavaink a gazdasagi élet korébdl (Magyar Nyelv, 1950);
Wellmann Imre: Féldmuvelési rendszerek Magyarorszagon a XVIII. szazadban
(Agrartort. Szle, 1961).

A zold ugar a fekete ugarral szemben, az ugarnévényekkel, nevezetesen
takarmanyfélékkel bevetett ugar elnevezése s mely utan szintugy mint a fekete
ugar utan, 6szi gabonat vagy 6szi repcét vetnek. Ez okbdl ugarnévénynek csak
oly novény tekinthet6, mely a féldet koran és oly allapotban hagyja el, hogy az
Oszi vetemény utana sikerrel elvethetd. Kozonségesen haromszor szokas az
ugart szantani, mely szantasok elseje ugarolasnak, masodika forgatasnak vagy
keverésnek, harmadika vet6alaszantasnak mondjak.

A z06ld ugar ttétte az elsé komoly rést a tobb évszazados multra visszatekintd
nyomasos gazdalkodason. Az ugar vetése a kapas- és takarmanynovények
termesztésével, térhoditasaval szoros kapcsolatban all. Nyomasos gazdalkodas
mellett a fenti névényeknek csak az ugarban, kisebb részben a tavaszi
nyomasban tudtak helyet adni. Az ugar vetése Angliaban és Németalfcldon
mar a 17. sz.-ban megindult, Ny-Eurdpa tobbi részén a 18—19. sz. forduldjan.
Magyarorszagon a 19. sz. elején egyes helyeken vetették mar az ugart, bar a
foldesurak tilalmaztak, mert a talaj kimeriilését6l tartottak. Megakadalyozni,
feltartoztatni azonban nem lehetett azt az atalakulasi folyamatot, amelynek a
z6ld ugar elterjedése fontos kiséréje volt, ezért legalabb az ugarvetemények
megadoztatasaval probalkoztak, amikor dézsmat akartak szedni utanuk. Az
ugarvetemények dézsmamentességét az 1830. évi torvények mondtak ki. A zold

ugar nyitotta meg az utat a modern valtoégazdalkodas felé”. (Magyar Néprajzi
Lexikon)

Ugar: olyan, novénytermesztéssel hasznositott tertilet, amelyen az Gjabb vetésig
— altalaban hosszabb ideig —, csak talajmunkat végeznek, tébbnyire a talaj
pihentetése céljabol, vagy gazdasagi megfontolas miatt. A talajmunka a
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gyomosodas megakadalyozasat, a terméréteg tapanyagainak feltarasat, a talaj
viztartalmanak novelését szolgalja. Az 6sszel mélyszantott tertletet tavasszal
ujraszantjak, majd a szantast addig nyitva tartjdk, mig az ével6 gyomok
gyOktorzsei, tarackjai ki nem szaradnak. Ezutan a szantas feliletét lezarjak. (A
mezbégazdasag foldrajza)

Ugar: a termesztésb6l id6szakosan kivont, tehat be nem vetett, de rendszeresen

muvelt szant6fold. A gyomosodas megelézése végett tobbnyire szantottak
(fekete ugar). (Agraroldal)

Ugarlegel6: ,a fekete ugarnak hagyott szantofoldon nyert legels, melynek
tartama az el6vetemény betakaritasatol az ugarolasig terjed. Minthogy az ugar
rendszerint tavaszi gabonara kovetkezik, az ugarolas pedig tobbnyire csak a
kovetkezé év tavaszan a tavaszi vetések befejezése utan ejtetik meg,
viszonyaink kézt azt mondhatjuk, hogy az ugar augusztus elejétdl j6v6 évi
majusig tart. Okszertien kezelt gazdasagokban a ugarlegel6t teljesen mell6zik s
az ugart inkabb takarmany termelésére forditjak. Minthogy azonban oly
kozségekben, hol a fordulokényszer fennall, az egyes gazda az ugar legeltetését
nem mell6zheti, masrészt a forduldkényszerrel jaré ugarlegeltetési rendszer
lehet6 korlatozasa kozgazdasagi torvényhozas minden kulturallamban moédot

nyujt ennek megsziintetésére. Nalunk a mez&gazdasagrol és mez6renddrségrol
52616 1894. XII. t.-c. intézkedik ez irant.” (Pallas Lexikon).

Ugarolas: ,,Bizonyos idében végrehajtott szantasnak kiilonos elnevezésiik is
van. Ugarszantasnak v. ugarolasnak nevezik az elsé szantast, melyet a fekete
ugarban tesznek. Oszi ugarolds alatt pedig rendszerint a tavasziak ala adott &szi
szantast értik. Forgatd szantas vagy forgatis az ugarszantast koveté masodik
szantas, tovabba minden ismételt szantds, mely a megel6z6 szantassal egy
iranyban torténik, mig kever6 szantasnak vagy keverésnek az oly szantast
mondjak, mely a megel6z6 szantasra keresztben torténik, minthogy ily szantas
a foldrészeket kitinben Osszekeveri. Néhol az ugarnak adott 3-ik szantds is
keverésnek mondatik. Vetdszantas vagy vet6 ala szantas alatt pedig azon utolsé
szantas értendd, melyre a vetés torténik. V. 6. Hensch Arpad, Az okszeri
talajmivelés elmélete és gyakorlata (Budapest 1885), Cserhati Sandor, Az
okszeri talajmivelés alapelvei (Budapest 1896).” (Pallas Lexikon).

Tarlo: tajkiejtéssel tallo v. tarrd, learatott gabonanak vagy lekaszalt mas
novénynek a foldben visszamaradt csonka szara, altalaban a learatott v.

lekaszalt gabonafold.” (Pallas Lexikon).

Tarl6: tagabb értelemben minden noévény betakaritaisa utan visszamaradt

term&hely, ahonnan a csonkokat még nem takaritottak el. (A mez&gazdasag
toldrajza)



A puszta sz6 jelentése majdhogynem tajanként, tudomanytertletenként eltérd,
ezért nehéz egy konkrét definiciét adni rd. Altalanossagban egykor emberek
lakta illetve hasznositotta helyet jelent (pl. elhagyott faluhely), amelyet késGbb
gyakran legeltetésre hasznaltak (pl. Bél 2001). Mivel a puszta gyakran egykori
szantok, teleptlések helyén keletkezett, floraja részben parlagflora.

Lassuk a fellelt meghatarozasokat:

,altalaban lakatlan és muveletlen sikfold. Szorosabb értelemben kisebb-
nagyobb 6nallo, azaz oly mezei birtok, mely nem tartozik mas kozség kebelébe.
Ilyenek kulonosen azon egykori falvak hatarteriiletei, melyekrél a lakosok
haborus idékben elvandoroltak. Minthogy a régi pusztak helyén részint
majorokkal folszerelt birtokok, részint kozségek keletkeztek, jelenleg puszta v.
praedium alatt oly valamely kozségtél rendszerint tavolabb fekvé és
tekintélyesebb kiterjedést foldbirtok értendd, mely csakis foldesuri majorsagi
téldekbdl alakult, mig a kozségektol szintén tavol fekvd, de kisebb kiterjedésii
oly birtokokat, melyek volt jobbagyi telkekbdl alakultak, tanyaknak nevezik, a
pusztak helyén létesiilt kozségek pedig eredetiiket a nevikben 6rizték meg, pl.
Puszta-Kiirth, Puszta Somorja stb.” (Pallas Lexikon)

A puszta sz6 legaltalanosabb jelentése a magyar nyelvben: kietlen, sik vidék,
kopar, fatlan tertlet. Jéval gazdagabb azonban e sz6 jelentéseinek, a hozza
tG26d6 asszociaciok szama.

Els6sorban foldrajzi vonatkozasban szoktak meghatarozni a kifejezést, mint
tajalakulatot, amelyet a sztyeppével rokonitanak vagy azonositanak.

Néprajzi, torténelmi vonatkozasban a ’puszta’ elnéptelenedett telepiilést jelent,
valamint az egykor Debrecen varos tulajdonat képez6 teriileteket, ahol kiilterjes
allattenyésztés és pasztorkodas alakult ki.

A puszta keletkezésének hatterében torténelmi katasztrofa (tatarjaras), sulyos
adoterhek, jarvanyok terjedése allhatott. Erdekességként emlitést érdemel, hogy
a kilfoldiek gyakran azonositjak a pusztat a hagyomanyos, tipikus magyar tajjal.
A kifejezést mas nyelvekben is megtalaljuk: desert (angol), die Pussta (német),
plaine (francia), puszta (lengyel).” (www.puszta.com)

,Puszta:. A szatmari adatok két jelentést mutatnak: 1. az elpusztult falu helye,
2. gyengén termé fold. Szatu puszti: ,,a hol ez elott regebben falu volt, de a
tatarok altal elpusztitatott” (Iloba); ,,...kényszerilvék 1évén az egész kozség az
idok mostohasaga miatt, és az erdéségbe beljebb huzodni, pusztan hagyott
helyét mai napig is pusztanak, romanul Dimbu pusseti (olv.: pusztyi) nevezi”,
drumu pusti ,,Puszta nevi dilobe vezeté ut” (Lophagy); Puszta Mare, Puszta
Mica: ,,e” két darab hatar rész azért maradt puszta név alatt, mivel hajdan a’ falu
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2’ t6ldon volt ’s 2’ forrasok miatt odabb az erd$ alatt lassanként huzodvan a’
lakossag ¢’ f6ld pusztan maradt” (Mogyords); Puszta: ,egy nagy darab hatar
rész véleményesen kevés termést hozé foldjer miatt neveztettk e néven”
(Valaszut).” (Mizser Lajos)

A mivelési rendszerek alakuldsa Magyarorszagon (t6vid attekintés)

1. Parlagol6 rendszer
a. Szabdlyozatlan (vad) talajpdlts rendszer

Ezt a rendszert a mavelt és pihentetett f6ld térben és idében rendszertelen
valtogatasa jellemez. A hatar valamely részét a szabad foglalas jogan
szantémuvelés ala vették, s a talaj kimeruléséig egyfolytaban, pihentetés és
tragyazas nélkil muvelték. Amikor kimerilt, elhagytak, ill. legel6ként,
kaszaloként hasznaltak, és Gjabb foldet tortek f6l eke ala. A parlagolé rendszer
mint kizarélagos tzemrendszer csak nagy foldbéség és ritka népesség mellett
tolytathatd. A népesség szaporodasaval a kozosség szabalyozasa alda vonta a
hatarbeli foldek hasznalati moédjat és ezzel el6allt a szabalyozott talajvalto
rendszer. Ez természetesen nem jelentette a parlagold rendszer teljes
megszinését, hiszen az még a nyomasos gazdalkodas mellett is el6fordult
szazadokon keresztul, csak a hatar tavolabbi részeire visszaszorulva.

b. Szabdlyozott talajvdlto rendszer:

A parlagol6 rendszer legfejlettebb formaja, a szabalyozatlan talajvalté rendszert
Magyarorszagon a 13-14. szazadban felvalté foldmavelési rendszer. A parlag és
a szant6foldi termelésre kijelolt hatarrészen meghatarozott id6kozonként
valtozik a szanté és a legel6. Bzt a rendet a faluk6zOsség szabta meg és
mindenkire nézve koételez6 volt (Gjraosztasos fOldkézosség). A valtas
idétartama 2-3 és 6-8 év kozt valtakozott. Rendszerint a teleptiléshez kozel
fekvé hatarrészek keriltek felosztasra. Ezeket a részeket néhany évig részben
szantonak, részben legelének, kaszalonak hasznaltak. A kimerilt szantofoldet
hagytak begyepesedni és bizonyos szamu évig természetes fuvel6ként élték. Az
addig legeltetett, tragyas foldet (telek) pedig szantomivelés ala fogtak. A
parlagolé rendszer tovabblépést jelentett a szabalyozatlan (vad) talajvaltd
rendszerthez képest, de még ez a mavelési szisztéma is nagy foldbdséget
sziikségelt. Viszont mar koénnyld volt az atvaltds a nyomadsos gazdasagra,
amennyiben a muvelési és pihentetési id6t leroviditették és a foldeket évenként
valtogattak gabonatermesztés ¢és ugarhagyas (legeltetés) kozott (Magyar
Néprajzi Lexikon, Agh 1999).

Az Alfoldon a 15. szazadban még mindig a parlagolé rendszer dominalt, a
Dunantilon és a Kisalfoldon az ugarrendszerrel vegyesen fordult el6. A magara
hagyott begyepesedett parlagot legeltetéssel és kaszalassal hasznositottak.
Kaszalas végett a parlagréteket striin vették tilalmasba (Paladi-Kovacs 1979).
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A szabalyozott talajvalté rendszert a Dunantdlon a 14-15. szazadig, az
Alf6ldon a 18. szazadig alkalmaztak.

2. Nvomasos gazdalkodas (ugarrendszer)

Foldmtvelési rendszer, mely a megmuvelt és pihentetett (legeltetett) foldteriilet
szabalyos, évi valtasan alapul. A nyomas sz6 arra utal, hogy a legelé allat
megtapossa, azaz nyomja a gyomot ¢és megtragyazza a foldet. Egyiitt jar vele a
nyomaskényszer, ami a falu 6sszes lakojanak megszabja a vetett és pihentetett
told helyét. A Dunantilon haromnyomasos formaja terjedt el: a fold egyik
részébe 6szi, a masikba tavaszi vetés jutott, a harmadik ugaron maradt (Magyar
Néprajzi Lexikon, Agh 1999).

Ez a termesztési rendszer évszazadokon keresztiil uralta a falu mez6gazdasagat.
A falu hataraban 1év6é szantét annyi dalére osztottak amennyit a
nyomaskényszer megkivant. Ennek megfeleléen oszlott meg a terileten a
toldtulajdon. A soros ugardilében igy senki sem vethetett abban az évben,
mert ez az ugarnyomas kozos legel6je volt. Ebbdl a rendszerbdl alakult ki a
vetésforgo.

a. Kétmyomasos gazddlkodds (14 sz.- 19. 53, kozepéig)
A szantofold felét gabonafélék foglaljak el, a masik fele évrél-évre vetetlen
marad, azaz nyomasban tartott és legelének hasznaljak.

b. Hdarommnyomdsos gazddlkodds (parbuzamosan a kétnyomdsossal a 19. sz, kizepéig)
Amikor ugar, 6szi gabonaféle, tavaszi gabonaféle megoszlasban a szantotertlet
kétharmadat foglalja el gabonaféle, egyharmada pedig vetetlen.

¢. Javitott haromnyomadsos gazdalkodds (19. 53.)

A haromnyomasos rendszernek egy fejlettebb valtozata, amelyben a fekete
ugart részben vagy egészben felvaltja a  z6ld ugar, amelyben
takarmanynovényeket termesztenek és ezzel biztositani tudjak a belterjes
allattartast.

d. Tobbnyomdsos gazddlkodds (19. s3.)
A szanto tobb részre oszlik, az ugart tobbféle novénnyel vetik be és mar nem
kimondottan gabonatermesztésre hasznaljak.

e. Viltigazddlkodds (19. sz, kozepétdl)

Vetésforgora épulé muvelési rendszer, amelyben a gabonafélék csak a felét
toglaljak el a szant6foldnek.

(vetésforgd: két hasonld igényl névény nem kovetheti egymast, hogy a talaj
tapértékék a legjobban ki lehessen hasznalni)

(Agh 1999)
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